
 
 
 
 
 
 
 

Nice, Sun & Spa s.a.s 
23, rue du Maréchal Joffre 

06 000 Nice 
Tel : +33 (0)4 93 92 51 08  

www.instant-spa-nice.com – contact@instant-spa-nice.com 
Siret : 532 850 682 00016 

 

1 
 La carte des SOINS DU VISAGE 

Tous nos soins identiques ou non  mais de durée équivalente peuvent être fait seul ou à deux (ou même à trois !) dans la même cabine. 

 
A- LES SOINS DU REGARD 

Cible les poches, les cernes, les rides. 30’ P.2 
 
B- LES ESSENTIELS 

1 – Soin Beauty Flash, Soin Express « Coup d’Eclat ». 30’ P. 3 
2 – Soin Basique Pureté, détoxifiant. 45’ P. 4 
3 – Soin BB Crème, créateur de Lumière. 45’ P. 5 
4 – Soin Océan Thalgomen, pour les hommes. 60’  P. 6 
5 – Rituel Source Marine, pour les peaux déshydratées. 60’ P. 7  
6 – Rituel Pureté Fraîcheur, pour les peaux grasses à mixtes. 60’ P. 8 
 

 
D- LES SOINS ANTI-AGE 

1 – Lisseur Collagène, prévenir les premiers signes de l’âge P. 9 
2 – Combleur Hyaluronique, combler les rides plus marquées P. 10 
3 – Silicium Lift, lifter les peaux en manque de fermeté P. 11 
4 – Exception ultime, « Le Rituel d’Excellence » Anti-âge P. 12 
 

 

 
E- LES SOINS COSMECEUTIQUES : « M CEUTIC » 
 Rénovation Radicale, restaurer une qualité de peau idéale P.14 
 
F-  I BEAUTY : 1 appareil, 3 techniques, 3 soins   

1 – Rénovateur purété  P.19 
2 – Correcteur d’hydratation  P.19 
3 – Activateur Jeunesse  P.20 

 
D- CONTRES INDICATIONS P.21 
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A- LES SOINS DU REGARD 
 

Cible les poches, cernes et rides 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parfait pour les yeux fatigués des  hommes et des femmes. 
 
Eye Expert - 30’ : ce soin spécifiquement adapté pour les yeux va permettre de réduire les 
poches, les cernes et les rides. L’association des cosmétiques et du masque de massage 
regard Thalgo va donner un effet défatiguant global et procurer une véritable sensation de 
bien-être. 
 
Eye Touch visage - 15’ : ce soin regard est associé à un soin du visage. Il va permettre 
d’optimiser les effets des soins visage THALGO. 
 
Eye Touch corps - 20’ ce soin du regard est associé à certains soins du corps en complétant 
un enveloppement 
 
 
Pour femmes et hommes 
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A- LES ESSENTIELS 
 

1 - Beauty Flash  
Soin Express « Coup d’Eclat » Visage et Yeux 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Soin du visage pour un effet bonne mine immédiat  
Durée : 30 mn 
Déroulement :- Démaquillage 
  - Crème  re-surfaçante  
  - Concentré Collagène Regard 
  - Application du Masque Patch Hyaluronique Regard et /ou du Masque Gel 
    Collagène Regard    
  - Masque crème adapté aux besoins de la peau 
  - Masques : Gel chaud ou froid et Massage Electronique pendant 5 mn 
  - Application de Crème Silicium Regard ou Concentré Collagène Regard 
  - Application Crème de jour adaptée aux besoins de la peau 
 
 
Pour femmes et hommes 
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2 - Soin Basique Pureté 
Détoxifiant 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Soin nettoyant préconisé avant la réalisation d’un soin spécifique ou une cure de soins 
spécifiques. Il est adapté à tous les types de peau.  
La peau est fraîche, plus claire et plus douce. 
 
 
Durée : 45 mn 
Déroulement : - Démaquillage 
  - Gommage 
  - Embruns vivifiants  
  - Massage du visage et décolleté 
  - Masque crème adapté au type de peau 
  - Application d’une crème de jour adaptée 
 
 
 
Pour femmes et hommes 
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3 - Soin BB Crème  
Créateur de Lumière 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Soin idéal pour les femmes désirant un « coaching beauté » et souhaitant bénéficier de 
conseils de professionnelles tout en profitant d’un soin découverte « éclat-lumière ». 
La peau est éclatante, le teint est unifié et lumineux.  
La BB crème Thalgo offre une véritable « correction de peau » grâce à sa double fonction 
SOIN et MAQUILLAGE. Elle recrée une texture de peau idéale en agissant sur toutes les 
couches de la peau, pour une peau lissée, redensifiée et stimulée. Elle hydrate durablement 
et visiblement les peaux les plus assoiffées et apporte une protection contre le vieillissement 
de la peau grâce à son indice de protection solaire SPF 15. 
Elle apporte une « lumière colorée » unique pour sublimer tous les types de carnations, une 
couvrance idéale, un teint unifié et un grain de peau lissé. 
 
Durée : 45 mn 
Déroulement : - Démaquillage 
  - Gommage  
  - Massage du visage et du décolleté 
  - Masque désaltérant 
  - Application d’une crème de jour hydratante 
  - Application de la BB crème 
 

Soin du visage essentiellement destiné aux femmes 
 

 

http://www.instant-spa-nice.com/
mailto:contact@instant-spa-nice.com


 
 
 
 
 
 
 

Nice, Sun & Spa s.a.s 
23, rue du Maréchal Joffre 

06 000 Nice 
Tel : +33 (0)4 93 92 51 08  

www.instant-spa-nice.com – contact@instant-spa-nice.com 
Siret : 532 850 682 00016 

 

6 
 

 
4 - Soin Océan Thalgomen 

Spécifique hommes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Soin du visage adapté aux hommes désireux de retrouver une peau saine, reposée et nette. 
La peau retrouvant force et équilibre, combat mieux les agressions quotidiennes (rasage, 
pollution, stress). Les traces de fatigue disparaissent. 
Les produits contiennent des extraits d’algue bleue spécifiquement adaptés aux hommes 
dans une ambiance de parfum fruité, épicé sur fond boisé et musqué. 
 
Durée : 60 mn 
Déroulement : - Rituel d’éveil à la mer 
  - Nettoyage du visage 
  - Gommage 
  - Si besoin, extraction des comédons avec la vapeur et l’ozone 
  - Massage relaxant du visage, cou, nuque et trapèzes 
  - Masque Océan 
  - Application d’une crème de jour 
 
Exclusivement pour les hommes 
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5 - Rituel Source Marine 
Pour les peaux déshydratées 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le rituel « Source Marine » à la Sève Bleue des Océans offre une hydratation lumière 24 h en 
créant un puits d’eau vitale au cœur de la peau et en régénérant le capital lumière.  

La Sève Bleue des Océans : eau de source marine puisée au cœur des Océans d’une richesse 
remarquable en oligo-éléments (manganèse, silicium) et sels minéraux (calcium, magnésium, 
potassium, sodium). 

Durée : 60 mn 
Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant ou mousse nettoyante + lotion 
  - Gommage  
  - Sur demande : Vapozone et extraction des comédons 
  - Embruns vivifiants 
  - Application d’un sérum concentré d’hydratation absolue  
  - Crème de Massage Oligo-Marine - Massage du visage et décolleté 
  - Masque crème concentré d’hydratation  
  - Masque Infusion Marine aux alginates 
  - Application d’un gel-crème Hydra-Lumière 24 h 
 

Pour femmes et hommes 
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6 – Rituel Pureté Fraîcheur 
Pour les peaux grasses à mixtes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pour toutes les femmes, tous les hommes ou adolescents ayant une peau grasse et qui 
souhaitent réguler la production de sébum de leur peau et éliminer les impuretés.  

En cure, ce soin professionnel régule la séborrhée et permet à la peau de retrouver un 
aspect plus net, un grain resserré et des pores moins visibles. 

 

Durée : 60 mn 
Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant ou mousse nettoyante + lotion 
  - Gommage  
  - Vapozone et extraction des comédons 
  - Embruns vivifiants 
  - Concentré Thalgodermyl extraits purifiants en manœuvres digitales douces 
  - Crème de Massage Oligo-Marine - Massage du visage et décolleté 
  - Masque absorbant désincrustant 
  - Masque infusion Marine 
  - Application du fluide hydratant ultra matifiant 
 
Pour femmes et hommes 
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 B - LES ANTI-AGE 

 
 

1 - Soin Lisseur Collagène  
 

Pour prévenir les premiers signes de l’âge 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pour les femmes et les hommes à partir de 25 ans, souhaitant LISSER les ridules et hydrater 
intensément la peau. 
Ce soin professionnel à base de Collagène Natif Marin, de Glycopeptides Végétaux et d'algue 
Palmaria palmata a été conçu pour apporter dès le 1er soin douceur, luminosité et uniformité 
au visage. Le visage est plus clair, plus radieux et uniforme. Les ridules sont visiblement 
estompées, la peau est lissée, repulpée et hydratée. Un vrai coup d’éclat ! 
 

Satisfaction 100% 
100% des clientes trouvent leur grain de peau plus régulier* 
89% des clientes ont trouvé leur peau plus lisse et plus lumineuse.* 
* Test réalisé sur 5 personnes âgées de 25 à 54 ans, résultats validés par un jury de 16 esthéticiennes. 
 

Durée : 60 mn 
Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion 
  - Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante  
  - Embruns vivifiants 
  - Application du Concentré Collagène 
  - Massage spécifique anti-âge : Dermastim’ Collagène 
  - Application d’un masque à la feuille de Collagène 
  - Application de la Crème Collagène 
Pour femmes et hommes 
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2 - Soin Combleur Hyaluronique 

Pour combler les rides plus marquées 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour les femmes et les hommes ayant des rides d’expressions creusées et des rides 
marquées. 
Ce soin professionnel a été conçu pour lisser l’intégralité du visage et combler les rides 
marquées en seulement 1 heure et dès le 1er soin. Vous paraissez avoir déjà gagné quelques 
années*, votre teint est ultra lumineux, vos rides sont atténuées. 
 
Satisfaction 100% 
100% des clientes trouvent leurs rides d'expression moins marquées et leur peau plus jeune* 
83% disent que leur peau semble redensifiée** 
* En moyenne les personnes ayant reçu le soin disent avoir l’impression d’avoir gagné 4 ans. 
** test réalisé sur 5 personnes âgées de 25 à 54 ans, résultats validés par un jury de 16 esthéticiennes. 

Durée : 60 mn 
Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion 
  - Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante  
  - Embruns vivifiants 
  - Application du Traceur Hyaluronique au cœur des rides 
  - Massage spécifique anti-âge : Dermastim’ Hyaluronique 

 - Application d’un double masque : Masque Local Combleur de Rides et 
masque  gel Hyaluronique 

  - Application de la  Crème Hyaluronique 
Pour femmes et hommes 
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3 - Soin Silicium Lift 

Pour lifter les peaux en manque de fermeté 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pour les femmes et les hommes souhaitant une crème onctueuse quotidienne de soin qui 
LISSE l’intégralité du visage, COMBLE les rides et LIFTE l’ovale du visage et du cou. 
Ce soin professionnel a été conçu pour redonner fermeté et élasticité à votre peau, tout en 
comblant les rides marquées. Après 1 soin, vous paraissez avoir gagné 5 ans*. Votre teint est 
ultra lumineux, l’ovale de votre visage comme retendu et vos rides sont moins marquées. 

Satisfaction 100% 
100% des clientes trouvent leur visage rajeuni, leur peau comme liftée**. 
83% voient leurs rides comblées**. 
* Moyenne obtenue par les personnes ayant reçues le soin. 
** Test réalisé sur 5 personnes âgées de 25 à 54 ans, résultats validés par un jury de 16 esthéticiennes. 

 
Durée : 75 mn 
Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion 
  - Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante  
  - Embruns vivifiants 
  - Application des Extraits Silicium sur l’ovale du visage et le cou et du Traceur 
     Hyaluronique au cœur des rides 
  - Massage spécifique anti-âge : Dermastim’ Silicium 
  - Application d’un double masque : Une feuille de Collagène sur le haut du 
    visage et le Masque Cryo-Modelant sur l’ovale du visage et le cou 
  - Application de la  Crème Silicium 
Pour femmes et hommes 
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4 - EXCEPTION ULTIME   
Rituel d’Excellence Anti-âge 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
Signature de l'expertise professionnelle L’instant Spa et THALGO, le Rituel d'Excellence Anti-
âge, né de l'alchimie d'actifs précieux marins et de techniques manuelles exceptionnelles, 
offre une efficacité ultime et une sensorialité infinie.  
 

Une double efficacité ANTI-ÂGE GLOBAL grâce à : 
1. Des produits de soin hautement concentrés en actifs rares, pour une action globale sur 
tous les signes extérieurs de perte de jeunesse du visage, du cou, du décolleté et des mains. 
2. Une technique de massage exclusive ultra stimulante sur trois niveaux (épiderme, derme 
et muscles) pour réactiver les cellules de jeunesse, relancer les échanges cellulaires et 
repositionner les volumes du visage. 
 

Une expérience inédite qui révèle la beauté et la jeunesse de chaque femme et homme: les 
rides sont lissées, l'ovale est redessiné, les volumes relâchés sont repositionnés et le teint 
s'illumine d'une uniformité sans défauts.  
Des résultats démontrés* :  
Dès le 1er soin : 
Profondeur des rides : -31% 
Résultats visibles dès le premier soin : 
 
     

 
AVANT le 1ier soin     APRES le 1ier soin 
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Après le 2ème soin** : 
Effet lifting : + 30 % 
Effet volumes repositionnés : + 26 % 
Effet ovale redessiné : + 28 % 
100% des clientes déclarent avoir passé un moment d'exception. 
* Testé sur 20 femmes de 46-69 ans. 
** test sur 5 femmes après une cure de 2 soins d'Excellence. 
 
Durée : 90 mn 
Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion 
  - Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante  
  - Embruns vivifiants 
  - Application du Sérum d’Excellence Anti-âge 
  - Massage exclusif du visage et du cou: Energilift Ultime 
  - Massage Relaxation du décolleté, de la nuque et des bras 
  - Application du Masque d’Excellence Anti-âge 
  - Gommage et massage des mains durant la pose du masque 
  - Application du Soin d’Excellence Regard et Lèvres puis de la Crème  
    d’Excellence Anti-âge 
 
Pour femmes et hommes 
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 M CEUTIC 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ers soins cosméceutiques professionnels, d’inspiration médicale, au Mésolift Marin 
breveté, créés dans un esprit pionnier selon des valeurs fondamentales : 

• Offrir des innovations majeures en rupture avec la cosmétique traditionnelle 
• Garantir une efficacité professionnelle hors du commun, prouvée et mesurée sous 

contrôle médical 
• Délivrer un Traitement Esthétique de grande rigueur capable de générer de vraies 

performances 
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RÉNOVATION RADICALE 
 
La peau est un écosystème fragile dont les 
déséquilibres révèlent en surface des 
imperfections ou des irrégularités, affectant la 
qualité de la peau : 

• Uniformité du teint 
• Texture de la peau 
• Épaisseur de peau 
• Film hydrolipidique : séborrhée et 

dilatation des pores 
• Imperfections localisées récurrentes ou 

ponctuelles 
• Irrégularités du microrelief 
• Taches cicatricielles 
• Marques post acné 
• Marques profondes résistantes 

 
Le soin Rénovation Radicale est la 
1ère solution correctrice, d’inspiration médicale, 
qui cible les causes génératrices des 
imperfections et irrégularités, pour restaurer une 
qualité de peau parfaite 
 
Une formulation unique pour des soins haute performance & haute efficacité 
Formules élaborées conjointement avec un comité scientifique de 4 Dermatologues 
français de renom. 
Un brevet exclusif NÉO-SKIN renforcé, au sein des différents soins par la présence 
de : 

• Mésolift Marin 
• Actifs de référence dermatologique hautement performants, reconnus et 

présents au cœur de nombreuses préparations topiques 
• Actifs nouvelle génération issus des avancées de la recherche scientifique, 

doués d’actions spécifiques et ultra ciblées 
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LE SOIN RÉNOVATION RADICALE 
 

• Un protocole de très haute efficacité dont les 
résultats sont visibles dès le 1er soin 

• Une prise en charge sur-mesure établie selon un 
diagnostic pointu 

• Une combinaison de techniques directement 
issues du médical 

• Une gamme de produits professionnels 
spécialement développée pour maximiser les résultats 

• Des programmes de soins optimisés, associés à 
la Cosmétique Instrumentale 

 
Un seul objectif 

 

RESTAURER UNE QUALITÉ DE PEAU IDÉALE 
 
 
 

 
 

RÉSULTATS PROUVÉS 
 

UN PROGRAMME D’ÉTUDES REMARQUABLE 
28 évaluations cliniques 

320 volontaires sélectionnés pour leur qualité de peau dégradée 
• Tests in vitro 
• Tests de tolérance 
• Tests d’usage en conditions réélles 
• Mesures cliniques bio-métrologiques 
• Tests de non comédogénicité 
• Evaluation sous contrôle dermatologique du protocole de soin 

(conditions réelles - mesures cliniques) 
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LA CURE RÉNOVATION RADICALE 

Les mesures cliniques bio-métrologiques ont montré que : 

• Dès 3 soins, cette cure permet une amélioration significative de la texture 
de la peau (9%) 

• Après 6 soins, cet effet est confirmé par une amélioration significative de 
14.9% de la rugosité de la peau. 

• Le Dermatologue en a conclu une amélioration significative du microrelief 
cutané + un lissage significatif au niveau des cicatrices d’acné 

• Aucune réaction d’intolérance n’a été constatée. Le dermatologue conclut 
donc à une bonne tolérance de l’ensemble de la cure institut. 

 
 

Volontaire irrégularités légères 
Résultats après 1 soin 
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Volontaire irrégularités profondes 
Résultats après 6 soins 

 
 

DES RÉSULTATS VISIBLES 
 DÈS LE 1er SOIN 

 
Dès le 1er soin, la peau est plus lisse et le grain de peau est affiné : 94% 
Dès le 3ème soin, 100% des personnes sont convaincues : 

• 100% Qualité de peau améliorée 
• 100% Marques atténuées 
• 100% Grain de peau affiné 
• 100% Teint clair et éclatant 

 
Après une cure : 

• 100% Vraie sensation d’efficacité ciblée sur la qualité de la peau 
Certifié par un Médecin Dermatologue 
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1 Appareil  
3 Techniques : sono-vibration, ultrasons séquentiels et radio-fréquence tripolaire 

3 Soins : 
1 - RÉNOVATEUR PURETÉ 

 
 >> Objectifs : 
 

• PURIFIER la peau de ses impuretés. 
• ÉQUILIBRER la biosphère cutanée. 
 
 >> Cible :  
 

• Les personnes présentant tous types de peaux et à la recherche d’un soin court, mais 
efficace pour nettoyer la peau en profondeur et la normaliser. 
• Les personnes présentant une peau mixte à grasse. 
 
La peau retrouve une nouvelle pureté, un nouvel équilibre. La peau est plus saine, plus 
lumineuse, dès la première séance. 

2 - CORRECTEUR HYDRATATION 
 

 >> Objectifs :  
 

• CORRIGER le taux d’hydratation cutanée.  
• RESSOURCER profondément la peau.  
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>> Cible :  
 

• Les personnes à la recherche d’un soin court mais efficace pour restaurer le taux 
d’hydratation optimal de la peau. 
 • Les personnes présentant une peau déshydratée, fatiguée. 
 
En un minimum de temps, l'I BEAUTY offre à la peau assoiffée l'antidote hydratation 
dernière génération. La peau est fraîche, lumineuse, et hydratée intensément, dès la 
première séance. 
 

3 - ACTIVATEUR JEUNESSE 
 

 >> Objectifs : 
 

• LISSER les rides. 
• RAFFERMIR les tissus. 
• REPULPER les volumes cutanés. 
 
 >> Cible : 
 

• Les personnes à la recherche d’un soin 
court mais efficace pour repousser les traces 
du temps : rides et ptose naturelle. 
 
La peau retrouve une nouvelle jeunesse. Les 
rides sont repoussées, la peau est liftée, le 
visage est rajeuni, dès la première séance. 

 
 
Il est recommandé d’associer les soins I BEAUTY au soin du visage adapté pour des résultats longue 
durée.( Ex: Soin Silicium Lift avec le module Activateur Jeunesse) 
 
L'I BEAUTY est aussi utilisé en cure mixte de 4 soins en fonction du type de peau (voir notre carte de 
soins) afin d'obtenir une qualité de peau optimale. 
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C- CONTRES INDICATIONS 

 
 
De manière générale, les soins du visage sont déconseillés  
 
 sur des peaux souffrant 

o de plaies, 
o dermatoses, 
o acnés purulentes, 
o … 

 aux femmes enceintes de moins de 3 mois 
 aux personnes souffrant d’allergies aux cosmétiques utilisés 
 aux enfants 

 
De manière plus précise, le soin « EXCEPTION ULTIME » ne peut être réalisé  dans les cas 
suivants : 
 
 après un lifting du visage réalisé dans les 8 ans sauf avis favorable du médecin 
 injections de : Restilane, Collagène, Botox, Acide Hyaluronique… de moins d’1 mois et 

avec avis favorable du médecin 
 micro-dermabrasion de moins de 3 jours 
 U.V, épilation du visage de moins de 24 à 48 h 
 Plaque, broche en métal, Paralysie faciale 
 … 

 
Le soin Rénovation Radicale ne peut être réalisé qu’après une expertise avec nos 
esthéticiennes qui évoqueront de manière précise les contre-indications. 
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	La carte des SOINS DU VISAGE
	Tous nos soins identiques ou non  mais de durée équivalente peuvent être fait seul ou à deux (ou même à trois !) dans la même cabine.
	A- LES SOINS DU REGARD
	Cible les poches, les cernes, les rides. 30’ P.2
	B- LES ESSENTIELS
	1 – Soin Beauty Flash, Soin Express « Coup d’Eclat ». 30’ P. 3
	2 – Soin Basique Pureté, détoxifiant. 45’ P. 4
	3 – Soin BB Crème, créateur de Lumière. 45’ P. 5
	4 – Soin Océan Thalgomen, pour les hommes. 60’  P. 6
	5 – Rituel Source Marine, pour les peaux déshydratées. 60’ P. 7
	6 – Rituel Pureté Fraîcheur, pour les peaux grasses à mixtes. 60’ P. 8
	D- LES SOINS ANTI-AGE
	1 – Lisseur Collagène, prévenir les premiers signes de l’âge P. 9
	2 – Combleur Hyaluronique, combler les rides plus marquées P. 10
	3 – Silicium Lift, lifter les peaux en manque de fermeté P. 11
	4 – Exception ultime, « Le Rituel d’Excellence » Anti-âge P. 12
	E- LES SOINS COSMECEUTIQUES : « M CEUTIC »
	Rénovation Radicale, restaurer une qualité de peau idéale P.14
	F-  I BEAUTY : 1 appareil, 3 techniques, 3 soins
	1 – Rénovateur purété  P.19
	2 – Correcteur d’hydratation  P.19
	3 – Activateur Jeunesse  P.20
	D- CONTRES INDICATIONS P.21
	A- LES SOINS DU REGARD
	Cible les poches, cernes et rides
	Parfait pour les yeux fatigués des  hommes et des femmes.
	Eye Expert - 30’ : ce soin spécifiquement adapté pour les yeux va permettre de réduire les poches, les cernes et les rides. L’association des cosmétiques et du masque de massage regard Thalgo va donner un effet défatiguant global et procurer une vérit...
	Eye Touch visage - 15’ : ce soin regard est associé à un soin du visage. Il va permettre d’optimiser les effets des soins visage THALGO.
	Eye Touch corps - 20’ ce soin du regard est associé à certains soins du corps en complétant un enveloppement
	Pour femmes et hommes
	A- LES ESSENTIELS
	1 - Beauty Flash
	Soin Express « Coup d’Eclat » Visage et Yeux
	Soin du visage pour un effet bonne mine immédiat
	Durée : 30 mn
	Déroulement :- Démaquillage
	- Crème  re-surfaçante
	- Concentré Collagène Regard
	- Application du Masque Patch Hyaluronique Regard et /ou du Masque Gel     Collagène Regard
	- Masque crème adapté aux besoins de la peau
	- Masques : Gel chaud ou froid et Massage Electronique pendant 5 mn
	- Application de Crème Silicium Regard ou Concentré Collagène Regard
	- Application Crème de jour adaptée aux besoins de la peau
	Pour femmes et hommes
	2 - Soin Basique Pureté
	Détoxifiant
	Soin nettoyant préconisé avant la réalisation d’un soin spécifique ou une cure de soins spécifiques. Il est adapté à tous les types de peau.
	La peau est fraîche, plus claire et plus douce.
	Durée : 45 mn
	Déroulement : - Démaquillage
	- Gommage
	- Embruns vivifiants
	- Massage du visage et décolleté
	- Masque crème adapté au type de peau
	- Application d’une crème de jour adaptée
	Pour femmes et hommes
	3 - Soin BB Crème
	Créateur de Lumière
	Soin idéal pour les femmes désirant un « coaching beauté » et souhaitant bénéficier de conseils de professionnelles tout en profitant d’un soin découverte « éclat-lumière ».
	La peau est éclatante, le teint est unifié et lumineux.
	La BB crème Thalgo offre une véritable « correction de peau » grâce à sa double fonction SOIN et MAQUILLAGE. Elle recrée une texture de peau idéale en agissant sur toutes les couches de la peau, pour une peau lissée, redensifiée et stimulée. Elle hydr...
	Elle apporte une « lumière colorée » unique pour sublimer tous les types de carnations, une couvrance idéale, un teint unifié et un grain de peau lissé.
	Durée : 45 mn
	Déroulement : - Démaquillage
	- Gommage
	- Massage du visage et du décolleté
	- Masque désaltérant
	- Application d’une crème de jour hydratante
	- Application de la BB crème
	Soin du visage essentiellement destiné aux femmes
	4 - Soin Océan Thalgomen
	Spécifique hommes
	Soin du visage adapté aux hommes désireux de retrouver une peau saine, reposée et nette.
	La peau retrouvant force et équilibre, combat mieux les agressions quotidiennes (rasage, pollution, stress). Les traces de fatigue disparaissent.
	Les produits contiennent des extraits d’algue bleue spécifiquement adaptés aux hommes dans une ambiance de parfum fruité, épicé sur fond boisé et musqué.
	Durée : 60 mn
	Déroulement : - Rituel d’éveil à la mer
	- Nettoyage du visage
	- Gommage
	- Si besoin, extraction des comédons avec la vapeur et l’ozone
	- Massage relaxant du visage, cou, nuque et trapèzes
	- Masque Océan
	- Application d’une crème de jour
	Exclusivement pour les hommes
	5 - Rituel Source Marine
	Pour les peaux déshydratées
	Durée : 60 mn
	Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant ou mousse nettoyante + lotion
	- Gommage
	- Sur demande : Vapozone et extraction des comédons
	- Embruns vivifiants
	- Application d’un sérum concentré d’hydratation absolue
	- Crème de Massage Oligo-Marine - Massage du visage et décolleté
	- Masque crème concentré d’hydratation
	- Masque Infusion Marine aux alginates
	- Application d’un gel-crème Hydra-Lumière 24 h
	Pour femmes et hommes
	6 – Rituel Pureté Fraîcheur
	Pour les peaux grasses à mixtes
	Durée : 60 mn
	Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant ou mousse nettoyante + lotion
	- Gommage
	- Vapozone et extraction des comédons
	- Embruns vivifiants
	- Concentré Thalgodermyl extraits purifiants en manœuvres digitales douces
	- Crème de Massage Oligo-Marine - Massage du visage et décolleté
	- Masque absorbant désincrustant
	- Masque infusion Marine
	- Application du fluide hydratant ultra matifiant
	Pour femmes et hommes
	1 - Soin Lisseur Collagène
	Pour prévenir les premiers signes de l’âge
	Pour les femmes et les hommes à partir de 25 ans, souhaitant LISSER les ridules et hydrater intensément la peau.
	Ce soin professionnel à base de Collagène Natif Marin, de Glycopeptides Végétaux et d'algue Palmaria palmata a été conçu pour apporter dès le 1er soin douceur, luminosité et uniformité au visage. Le visage est plus clair, plus radieux et uniforme. Les...
	Satisfaction 100% 100% des clientes trouvent leur grain de peau plus régulier* 89% des clientes ont trouvé leur peau plus lisse et plus lumineuse.* * Test réalisé sur 5 personnes âgées de 25 à 54 ans, résultats validés par un jury de 16 esthéticiennes.
	Durée : 60 mn
	Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion
	- Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante
	- Embruns vivifiants
	- Application du Concentré Collagène
	- Massage spécifique anti-âge : Dermastim’ Collagène
	- Application d’un masque à la feuille de Collagène
	- Application de la Crème Collagène
	Pour femmes et hommes
	2 - Soin Combleur Hyaluronique
	Pour combler les rides plus marquées
	Pour les femmes et les hommes ayant des rides d’expressions creusées et des rides marquées.
	Durée : 60 mn
	Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion
	- Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante
	- Embruns vivifiants
	- Application du Traceur Hyaluronique au cœur des rides
	- Massage spécifique anti-âge : Dermastim’ Hyaluronique
	- Application d’un double masque : Masque Local Combleur de Rides et masque  gel Hyaluronique
	- Application de la  Crème Hyaluronique
	Pour femmes et hommes
	3 - Soin Silicium Lift
	Pour lifter les peaux en manque de fermeté
	Pour les femmes et les hommes souhaitant une crème onctueuse quotidienne de soin qui LISSE l’intégralité du visage, COMBLE les rides et LIFTE l’ovale du visage et du cou.
	* Moyenne obtenue par les personnes ayant reçues le soin. ** Test réalisé sur 5 personnes âgées de 25 à 54 ans, résultats validés par un jury de 16 esthéticiennes.
	Durée : 75 mn
	Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion
	- Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante
	- Embruns vivifiants
	- Application des Extraits Silicium sur l’ovale du visage et le cou et du Traceur      Hyaluronique au cœur des rides
	- Massage spécifique anti-âge : Dermastim’ Silicium
	- Application d’un double masque : Une feuille de Collagène sur le haut du     visage et le Masque Cryo-Modelant sur l’ovale du visage et le cou
	- Application de la  Crème Silicium
	Pour femmes et hommes
	4 - EXCEPTION ULTIME
	Rituel d’Excellence Anti-âge
	Signature de l'expertise professionnelle L’instant Spa et THALGO, le Rituel d'Excellence Anti-âge, né de l'alchimie d'actifs précieux marins et de techniques manuelles exceptionnelles, offre une efficacité ultime et une sensorialité infinie.
	Une double efficacité ANTI-ÂGE GLOBAL grâce à :
	1. Des produits de soin hautement concentrés en actifs rares, pour une action globale sur tous les signes extérieurs de perte de jeunesse du visage, du cou, du décolleté et des mains.
	2. Une technique de massage exclusive ultra stimulante sur trois niveaux (épiderme, derme et muscles) pour réactiver les cellules de jeunesse, relancer les échanges cellulaires et repositionner les volumes du visage.
	Une expérience inédite qui révèle la beauté et la jeunesse de chaque femme et homme: les rides sont lissées, l'ovale est redessiné, les volumes relâchés sont repositionnés et le teint s'illumine d'une uniformité sans défauts.
	Des résultats démontrés* :  Dès le 1er soin : Profondeur des rides : -31%
	Résultats visibles dès le premier soin :
	AVANT le 1ier soin     APRES le 1ier soin
	Après le 2ème soin** : Effet lifting : + 30 % Effet volumes repositionnés : + 26 % Effet ovale redessiné : + 28 % 100% des clientes déclarent avoir passé un moment d'exception. * Testé sur 20 femmes de 46-69 ans. ** test sur 5 femmes après une cure de...
	Durée : 90 mn
	Déroulement : - Démaquillage : Lait démaquillant + lotion
	- Exfoliation spécifique du visage avec la Crème Resurfaçante
	- Embruns vivifiants
	- Application du Sérum d’Excellence Anti-âge
	- Massage exclusif du visage et du cou: Energilift Ultime
	- Massage Relaxation du décolleté, de la nuque et des bras
	- Application du Masque d’Excellence Anti-âge
	- Gommage et massage des mains durant la pose du masque
	- Application du Soin d’Excellence Regard et Lèvres puis de la Crème      d’Excellence Anti-âge
	Pour femmes et hommes
	M CEUTIC
	RÉNOVATION RADICALE
	LE SOIN RÉNOVATION RADICALE
	Un seul objectif


	RÉSULTATS PROUVÉS
	LA CURE RÉNOVATION RADICALE
	DES RÉSULTATS VISIBLES  DÈS LE 1er SOIN
	Dès le 1er soin, la peau est plus lisse et le grain de peau est affiné : 94%
	Dès le 3ème soin, 100% des personnes sont convaincues :
	Après une cure :
	C- CONTRES INDICATIONS
	De manière générale, les soins du visage sont déconseillés
	 sur des peaux souffrant
	o de plaies,
	o dermatoses,
	o acnés purulentes,
	o …
	 aux femmes enceintes de moins de 3 mois
	 aux personnes souffrant d’allergies aux cosmétiques utilisés
	 aux enfants
	De manière plus précise, le soin « EXCEPTION ULTIME » ne peut être réalisé  dans les cas suivants :
	 après un lifting du visage réalisé dans les 8 ans sauf avis favorable du médecin
	 injections de : Restilane, Collagène, Botox, Acide Hyaluronique… de moins d’1 mois et avec avis favorable du médecin
	 micro-dermabrasion de moins de 3 jours
	 U.V, épilation du visage de moins de 24 à 48 h
	 Plaque, broche en métal, Paralysie faciale
	 …
	Le soin Rénovation Radicale ne peut être réalisé qu’après une expertise avec nos esthéticiennes qui évoqueront de manière précise les contre-indications.



